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Vereinsgeschehen

50. Vereinsversammliung

Am 25. April 2026 findet die 50. Vereinsver-
sammlung im BSZ Schiibelbach statt. Besten
Dank fur Ihre Anmeldung bis 15. April 2026 auf
der Geschéaftsstelle.

2025 war ein weiteres Jahr, in dem unser
reichhaltiges Freizeitangebot sehr gefragt
war. Unsere Angebote fur Menschen mit einer
geistigen Beeintrachtigung waren Folgende:
1 Winterwoche
e je 1 Erholungswoche im Frihling und
Herbst
2 einwdchige Sommerferienwochen
1 Herbst-Wanderwoche
3 Erlebniswochenenden
10 Samstag-Freizeitausflige
9 Bildungsklubkurse in Ausser- und In-
nerschwyz sowie Einsiedeln

¢ 8 Entlastungswochenende mit Kindern
Insieme heisst gemeinsam: Nur zusammen
mit den vielen Betreuenden und den wertvol-
len Spenden kdénnen wir unser umfassendes
Angebot fur Menschen mit geistiger Beein-
trachtigung weiterleben lassen.

Freizeit
Butzi Fasnacht 17.01.2026

Uber 70 maskierte Besucher freuten sich rie-
sig, im Stegschulhaus Pfaffikon Fasnacht zu
feiern. Der Musikant Geri Knobel verstand es
einmal mehr, unsere Gaste zum Tanzen und
Schunkeln zu animieren. Bei einer Polonaise
durch die Rdume kamen die Butzis richtig ins

Schwitzen. Die Wangner Einscheller, die Et-
zel-Haxe sowie die Freienbacher ROolli Gber-
raschten mit ihrem Kommen und verteilten
Sussigkeiten. Eine Verschnaufpause beim Es-
sen und Trinken tat gut, bevor das fasnachtli-
che Treiben weiter ging. Die Guggenmusik
Stockbergschréanzer bot zum Abschluss
,Rambazamba“ mit inrer mitreissenden Musik.

Fit mit PluSport Glarus 21.02.2026

Dieser Nachmittag war ein rundum gelunge-
ner Anlass mit PluSport Glarus und rund 60
Teilnehmenden. Es fand eine Plauscholym-
piade statt, wo an abwechslungsreichen Po-
sten Punkte gesammelt wurden. Diese konn-
ten sehr kreativ in Form von Kapla-Holzern ge-
zahlt werden — was nicht nur sportliches Ge-
schick, sondern auch eine ruhige Hand erfor-
derte. Zum Zvieri erwartete die Gaste ver-
schiedene Pizzas wie Prosciutto, Funghi und
Margherita, welche wunderbar schmeckten.
Die anschliessende Rangverkiindigung war
zweitrangig, da mit Bewegung, Teamgeist und

guter Stimmung alle gewonnen haben.
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Die Wochenendentlastung mit Kindern hat
vom 20.-22. Februar in der HZA Freienbach
ins neue Jahr gestartet. Die beeintrachtigten
Kinder konnten unter kompetenter Betreuung
ein verlangertes Wochenende geniessen. Am
Samstag wurde mit dem Spitexbdisli das Ver-
kehrshaus in Luzern besucht. Die Ausstellun-
gen rund um Verkehr, Transport und Energie
begeisterte alle sehr. Mit einer Virtual-Reality-
Brille durfte man Gleitschirm fliegen oder im
Spiegellabyrinth verwirrende Begegnungen
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mit dem eigenen Spiegelbild erleben. Am
Sonntag wurde der Spielplatz in Freienbach
besucht, wo jedes Kind nach seinen Fahigkei-
ten herumtoben konnte. Auch ein Fussball-
Duell in der Turnhalle wurde durchgefiihrt oder
ein paar Runden UNO gespielt.

Fir die Eltern bedeuten diese freien Wochen-
ende eine Auszeit fir sich selbst oder die Mog-
lichkeit, mit den Geschwistern der betreuten
Kinder mehr Zeit zu verbringen.

Neben der Wochenendentlastung bietet in-
sieme auch eine individuelle Entlastung fir
Familien mit beeintrachtigten Kindern sowie
Erwachsenen stunden- oder tageweise an.
Ebenso finden sechs Eltern- und Angehori-
gentreffs in der Ausserschwyz statt. Bei die-
sen Zusammenkunften wird rege Uber Sorgen
diskutiert und man erhalt viel Verstandnis von
Gleichgesinnten, aber auch tber Schones

Die Winterferien in Lenzerheide vom 14.-21.
Marz 2026 waren eine herrliche Zeit fur alle
Beteiligten. Es war sehr erfreulich, dass zwei
Gruppen mit Skifahrern und Schneeschuh-
/Winterwanderern mitmachten. Unter dem
Motto Mit Spiel und Spass durch die Winter-
woche verging die Zeit wie im Flug. Fir die 14
Teilnehmenden und 10 Betreuenden wurde es
eine unvergessliche und unterhaltsame Feri-
enwoche.

Die Bildungsklubkurse haben mit der Krea-
tivwerkstatt in Wangen, Musik fiir die Seele in
Hurden, Klang und Tanz in Einsiedeln, Friih-
ling in der Kiche in Ibach und Musikalische
Weltreise in Seewen Mitte Februar erfolgreich
gestartet. 29 Personen nehmen an diesen in-
teressanten Weiterbildungen teil. Sie frischen
ihr Wissen und Kénnen auf und lernen Neues
fur den Alltag, was auch ihre Selbstandigkeit
fordert.

Geschiftsstelle

Weiterbildung Teambildung/Jubildum

Am 31.01.2026 trafen sich rund 45 Personen
im kath. Pfarreisaal in Pfaffikon zu einer Wei-
terbildung. Die Teilnehmenden starteten zu ei-
ner Reise ins Ungewisse, da der Cyber-Spion
gesucht werden musste. Unterwegs wurden
verschiedene knifflige Ratsel im Team geldst,
bevor Marlis Ziger als Spion ausfindig ge-
macht wurde. Anschliessend informierten
Beat Abegg und Matthias Burgi Gber das 50
Jahr insieme Jubildum am 05.09.2026 in
Freienbach. Mit einem Apero riche wurde die-
ser gelungene Morgen abgeschlossen.

Am 01.02.2026 hat Susi Harms ihre Tatigkeit
auf der Geschéaftsstelle aufgenommen. Sie
Ubernimmt den Bereich Ferienwochen/Wo-
chenende von Manuela Geu, die Ende Marz
2026 ihre Arbeit bei insieme beendet.

An dieser Stelle moéchten wir Manuela ein
grosses Dankeschon fir ihre langjahrige, en-
gagierte und wertvolle Arbeit aussprechen.

Agenda
10. April: Eltern- und Angehorigen-Treff
25. April: Vereinsversammlung

BSZ, Schibelbach
02. Mai: Freizeitgruppe in Tuggen
Einmal ein Star
14.- 17. Mai: insieme Lager mit Kindern
30. Mai: Freizeitgruppe in Lachen
Tatutata-Feuerwehrfest mit Lions
06.-13. Juni: Erholungsferien Walchwil
10. Juni: Eltern- und Angehorigen-Treff
12.-14. Juni: Wochenendentlastung mit Kindern
13./14. Juni: Bergwochenende
17. Juni: Vorstandssitzung
27. Juni: Sommerfest in Schwyz zusammen
mit insieme Innerschwyz

Pfaffikon, im Marz 2026

Luzia Marty, Geschéftsstelle 7
Denk an mich unterstutzt DENK AN MICH
insieme Ausserschwyz rien 1 ‘
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